
ACAMPADA

que llevas a una

MATERIALES

ROPA

2 camisetas
2 pantalones 

1 sudadera/polar
chaquetón
2 mudas
chubasquero

desmontable 
largo y corto* 

+ deportivas, si te apetece...

puesto+
PAÑOLETA

Uniforme

!
BOTAS
Calzado

NECESER Chándal / pijama 

SACO 
Aislante 

2 DÍAS

1 NOCHE

DORMIR

cepillo de dientes 
toalla pequeña 

toallitas húmedas 
desodorante 

peine linterna
cantimplora

gorro/a 

bra
ga

¡Ten en 

cuenta que 

algunas ya 

las llevas 

puestas!
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